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RESUMO

A gestdo de residuos solidos desempenha um papel crucial na qualidade de vida das comunidades e este artigo analisa o impacto da
gestdo de residuos sélidos na qualidade de vida dos moradores do Bairro Torrone Velho, em Quelimane, Mogambique. A pesquisa
utilizou uma metodologia qualitativa, por meio de entrevistas semiestruturadas e observagdes de campo onde foram entrevistados
moradores, membros da comunidade local, autoridades municipais e representantes de empresas responsaveis pela coleta e destinacdo
final dos residuos. Os dados coletados foram analisados utilizando a técnica de andlise de contetido, categorizando e organizando a
informacéo obtida em temas relevantes onde partir dessas andlises, foram identificados os principais problemas relacionados a gestéo
de residuos sélidos. Os resultados revelaram diversas falhas na gestdo de residuos sélidos na regido de estudo. Como conclusdo se pode
dizer que que é necessaria uma gestao mais eficiente e adequada de residuos sélidos onde se recomenda investimentos em infraestrutura
e equipamentos para a coleta e disposi¢do adequada dos residuos, bem como campanhas de conscientizacdo da populagdo sobre a
importancia da separagdo correta dos residuos.
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Solid waste management and its impact on quality of life: Case study of Bairro Torrone
Velho, Quelimane (Mozambique)

ABSTRACT

Solid waste management plays a crucial role in the quality of life of communities and this article analyzes the impact of solid waste
management on the quality of life of residents of Bairro Torrone Velho, in Quelimane, Mozambique. The research used a qualitative
methodology, through semi-structured interviews and field observations where residents, members of the local community, municipal
authorities, and representatives of companies responsible for the collection and destination of waste were interviewed. The collected
data were analyzed using the technique of content analysis, categorizing, and organizing the information obtained into relevant themes
where, from these analyses, the main problems related to solid waste management were identified. The results revealed several flaws
in solid waste management in the study region. In conclusion, it can be said that more efficient and adequate management of solid
waste is needed, where investments in infrastructure and equipment are recommended for the collection and proper disposal of waste,
as well as public awareness campaigns about the importance of the correct separation of waste.
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1. Introducéo

A gestdo de residuos sélidos € um processo que envolve vérias atividades e acdes para gerenciar
adequadamente os residuos solidos gerados por uma comunidade ou sociedade. Para Jacobi e Besen (2011), o
processo inclui a coleta, transporte, tratamento e destinacao final dos residuos de forma segura e eficiente, com
0 objetivo de evitar impactos negativos a satide pablica e a0 meio ambiente. E importante ter em conta que a
gestdo de residuos sélidos também pode incluir atividades de reducéo e reciclagem de residuos com o objetivo
de minimizar a quantidade de residuos gerados e maximizar o uso de recursos (Das et al., 2019). O
gerenciamento adequado de residuos sélidos é essencial para proteger a salde publica e 0 meio ambiente,
trazendo beneficios econdmicos e sociais.

A gestdo de residuos sélidos é um processo fundamental para evitar impactos negativos na satde publica
e no meio ambiente e 0 manejo inadequado dos residuos pode levar a contaminacao do ar, da agua e do solo,
além da disseminacdo de doencas e geracdo de maus odores e desconforto para a populagdo. Além disso, a
gestdo de residuos sélidos é uma parte importante da gestdo ambiental e do desenvolvimento sustentavel, pois
ajuda a minimizar os impactos negativos da atividade humana no meio ambiente e na salde publica (Burns et
al., 2021).

Uma gestdo adequada dos residuos sélidos é essencial para evitar impactos negativos na sadde publica

e no meio ambiente, além de promover o desenvolvimento sustentavel e a economia circular. Nesse sentido, a
gestdo de residuos solidos é parte importante da agenda global de desenvolvimento sustentavel, estabelecida
pela Organizacdo das Nagoes Unidas (ONU) por meio dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).
Os ODS sdo um conjunto de 17 objetivos e 169 metas que buscam orientar os paises rumo a um futuro mais
sustentavel, equitativo e justo para todos (Castellani et al., 2022). Para De Benedicto et al. (2023), a gestdo
adequada dos residuos solidos é essencial para o alcance de diversos ODS, como salde e bem-estar, &gua limpa
e saneamento, cidades e comunidades sustentaveis, producdo e consumo responsaveis e acao climatica.
De acordo com Guerrero et al. (2013), é fundamental que politicas e praticas adequadas de gestdo de residuos
s6lidos sejam implementadas em todo o mundo, a fim de garantir um futuro mais sustentavel para todos. Na
Africa, a gestio adequada dos residuos sélidos é essencial para o desenvolvimento sustentavel dessa regido e
é parte integrante da Agenda Africa 2063. Esta iniciativa visa orientar os paises africanos para um futuro mais
préspero, inclusivo e sustentavel, através de um conjunto de objetivos estratégicos que abordam principais
desafios do continente (Owusu-Ansah et al., 2022).

Kanhai et al. (2021) comentam que para alcancar uma gestdo adequada de residuos sélidos na Africa, é
necessario implementar politicas e praticas que atendam aos desafios especificos do continente, como a falta
de infraestrutura adequada e a falta de recursos financeiros e técnicos. Além disso, é importante envolver as
comunidades locais no processo de gestdo de residuos solidos, para incentivar a participacao e responsabilidade
compartilhada na construcio de um futuro mais sustentavel para a Africa.

Mogambique, como muitos outros paises africanos, enfrenta desafios significativos na gestdo de
residuos sélidos. A falta de infraestrutura adequada, recursos financeiros e técnicos, bem como a pouca
conscientizacdo da populacédo, tém contribuido para uma situacdo de acimulo de residuos sélidos em muitas
cidades e areas urbanas do pais. A situacdo é particularmente critica nas areas periurbanas e rurais, onde a
gestdo de residuos solidos muitas vezes € inexistente e os residuos sdo queimados ou despejados em lixdes a
céu aberto, o que pode ter impactos negativos na saude publica e no meio ambiente (Villa et al., 2022).

Neste contexto, 0 presente estudo tem como objetivo analisar o impacto da gestdo de residuos solidos
na qualidade de vida da populagéo do Bairro Torrone Velho, localizado no Municipio da Cidade de Quelimane
em Mogambique, compreendendo a situacdo atual da gestdo de residuos sélidos no bairro, identificando os
principais desafios e problemas associados. Por meio de entrevistas semiestruturadas e observacgdes de campo,
busca também propor solugdes e recomendacdes para melhorar a gestdo de residuos sélidos e promover um
ambiente mais saudavel e sustentavel para a populacgdo local. O estudo pretende contribuir para o conhecimento
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existente sobre gestao de residuos sélidos em comunidades urbanas, servindo de base para futuras intervenges
e politicas nesta area, de forma a melhorar a qualidade de vida no Bairro Torrone Velho.

1.1 A Gestao de Residuos Solidos no Bairro Torrone Velho

Em Mocambique é importante envolver a comunidade na gestdo dos residuos, promovendo a Educagéo
Ambiental e a conscientizag¢do sobre a importancia da segregacao e reciclagem dos residuos. A implementacao
de politicas publicas voltadas para a gestdo de residuos solidos, aliada a participacdo ativa da comunidade,
pode contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populacao no Bairro Torrone Velho e em outros locais
afetados pela gestdo inadequada de residuos solidos.

Outro marco importante para a gestdo de residuos solidos é o decreto lei n.° 13 /2006 de 15 de Junho
que aprova o Regulamento sobre Gestdo de Residuos Sélidos de Mogambique (Mogambique, 2006), onde se
refere que o Conselho Municipal (Poder Publico) é quem deve pensar na estratégia para Gestdo dos Residuos
Sélidos Urbanos, sendo o centro de todas as demandas deste setor, organizando, licenciando, controlando e ou
fiscalizando e acima de tudo garantindo estrutura para que o transporte e deposicao final acontegam de forma
sustentavel.

O mesmo estabelece principios, objetivos e instrumentos para a gestdo integrada e o gerenciamento de
residuos solidos, com o objetivo de promover a protecao da salde publica e do meio ambiente. No contexto
do Bairro Torrone Velho, a questao da gestdo de residuos sélidos é um desafio constante que afeta diretamente
a qualidade de vida da populacdo. A falta de infraestrutura e recursos para coleta, transporte e tratamento
adequados de residuos sélidos resulta em acumulagdo de lixo em espacos publicos, ruas e até mesmo em
domicilios, aumentando o risco de doengas e afetando negativamente o meio ambiente (Sallwey et al., 2017).

No contexto especifico do municipio de Quelimane, existem iniciativas locais de gestdo de residuos
solidos, como a coleta seletiva realizada por cooperativas de catadores. Além disso, a prefeitura tem
implementado medidas como a construcdo de aterros sanitarios e a realizagdo de campanhas educativas para
conscientizagdo da populacéo sobre a importancia da destinacdo adequada dos residuos.

No entanto, apesar dessas iniciativas, ainda existem desafios na gestdo de residuos sélidos em
Quelimane, como a falta de infraestrutura adequada, a insuficiéncia de recursos financeiros e humanos e a
necessidade de maior envolvimento da comunidade local. Diante desse contexto, é fundamental que sejam
implementadas politicas e praticas de gestdo de residuos sélidos que levem em consideragdo as caracteristicas
locais e as necessidades da populagéo, garantindo assim a protecdo do meio ambiente e a melhoria da qualidade
de vida da populagéo (Florencio et al., 2023).

A gestdo adequada de residuos sélidos é um tema de grande importancia para a qualidade de vida da
populagéo, especialmente em areas urbanas. Segundo Kolawole et al. (2023), a ma gestao de residuos solidos
pode causar diversos impactos negativos, como a contaminacao do solo, da agua e do ar, além de problemas
de salde publica e degradagdo visual do ambiente urbano. Portanto, é essencial promover uma gestdo adequada
de residuos sélidos para proteger o meio ambiente e a satde da populagéo.

No Bairro Torrone Velho, a gestdo de residuos solidos apresenta desafios particulares. Conforme
destacado por Adeniran e Shakantu (2022), areas urbanas em paises em desenvolvimento muitas vezes
enfrentam limitacGes na infraestrutura e na capacidade institucional para gerenciar adequadamente os residuos
solidos. Além disso, a falta de conscientizacdo da populacdo sobre a importancia da gestéo de residuos sélidos
também pode dificultar o processo.

O pensamento de autores como Sallwey et al. (2017) e Adeniran e Shakantu (2022), encontra eco a partir
de outros autores como Marchi (2015) quando apontado a falta de infraestrutura adequada, o que faz com que
haja a ineficiéncia na coleta e a disposi¢do inadequada de residuos tém impactado negativamente a qualidade
de vida da populacgdo. Para solucionar esses problemas, é necessario um esfor¢o conjunto dos governos, da
sociedade civil e do setor privado para garantir uma gestdo adequada e sustentavel de residuos sélidos.
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Dessa forma, é fundamental que sejam implementadas politicas e estratégias de gestdo de residuos
solidos que levem em consideragdo as particularidades do Bairro Torrone Velho e as necessidades da
populacdo local. Como destacado por Da Silva et al. (2023), é importante envolver a populacdo na gestdo
participava de residuos sélidos, promovendo a conscientizacdo sobre a importancia da separacao correta do
lixo e incentivando a participacdo em iniciativas de reciclagem e reutilizacdo. Além disso, é necessario que
sejam realizados investimentos em infraestrutura e capacita¢do técnica para garantir uma gestdo adequada dos
residuos solidos.

Além dos entraves apontados por Adeniran e Shakantu (2022) e Marchi (2015) na visdo de Da Silva et
al. (2023), a gestdo inadequada de residuos solidos pode levar a contaminagdo do solo e da 4gua, ademais de
atrair vetores de doencas, como moscas e ratos, aumentando o risco de doencas infecciosas na populagéo
(Costa et al., 2019).

Segundo Arteaga et al. (2023), a falta de coleta regular e a disposi¢do inadequada de residuos solidos
podem causar problemas de satde publica, como a proliferacéo de vetores de doengas, mau cheiro e poluigdo
do ar e do solo. Também, a presenca de lixo nas ruas pode gerar um ambiente desagradavel e inseguro para a
populagéo.

A gestdo inadequada de residuos solidos pode ter graves consequéncias para a saude da populacéo,
incluindo a disseminag&o de doengas infecciosas e a contaminag&o do solo e da &gua. Um estudo realizado em
Uganda mostrou que a gestdo inadequada de residuos solidos estava associada a um aumento significativo de
doencas diarreicas e respiratorias agudas na populacao local (Kanhai et al., 2021).

Tanto Da Silva et al. (2023) assim como (Kanhai et al., 2021) sdo de comum acordo que a gestdo
inadequada de residuos solidos pode ter graves consequéncias para a saude da populacdo, incluindo a
disseminacdo de doengas infeciosas. A gestdo inadequada de residuos sélidos tem consequéncias diretas na
qualidade de vida da populagéo, incluindo impactos na saude, no meio ambiente e na economia local.

2. Material e Métodos

Nesta pesquisa, foi utilizada uma metodologia qualitativa que se baseou em entrevistas semiestruturadas
e observagdes de campo. O estudo foi realizado no Bairro Torrone Velho, bairro localizado no Municipio da
Cidade de Quelimane, em Mocambique.

Foram realizadas entrevistas com diversos atores envolvidos na gestdo de residuos sélidos do bairro.
Isso incluiu os proprios moradores, membros da comunidade local, autoridades municipais e representantes de
empresas responsaveis pela coleta e destinacdo final de residuos solidos. Estas entrevistas foram realizadas
segundo uma abordagem semiestruturada, que permitiu obter informacé&o detalhada e contextualizada sobre as
perspectivas, experiéncias e percepcdes dos participantes relativamente & gestéo de residuos solidos no Bairro
Torrone Velho.

Além das entrevistas, foi realizada uma observacéo direta das condi¢des de coleta e armazenamento dos
residuos solidos no bairro. Essa abordagem complementou as entrevistas ao fornecer um quadro mais completo
da situacgdo, permitindo identificar possiveis discrepancias entre o que foi relatado nas entrevistas e a realidade
observada.

Uma vez coletados os dados, eles foram analisados por meio da técnica de analise de conteudo. Essa
técnica envolveu a categorizagdo e organizacdo dos dados em temas e subtemas relevantes para o estudo. A
partir desses temas e subtemas foram realizadas analises descritivas e interpretativas, com o objetivo de
identificar os principais problemas relacionados ao gerenciamento de residuos solidos e seu impacto na
gualidade de vida da populacdo do Bairro Torrone Velho.

O universo de estudo foi constituido pelos moradores do Bairro Torrone Velho, ou seja, todos aqueles
moradores que foram afetados direta ou indiretamente pela gestao de residuos solidos na regido. Para a sele¢do
da amostra, foi utilizado um processo de amostragem aleatdria simples, no qual os moradores do bairro foram
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selecionados aleatoriamente para participar do estudo. Esses participantes foram convidados a responder a um
questionario estruturado que abordava aspectos especificos relacionados ao gerenciamento de residuos sélidos.

A amostra final deste estudo foi constituida por 100 residentes do Bairro Torrone Velho, selecionados
aleatoriamente, o0 que permitiu obter uma representacdo adequada da diversidade de perspectivas e
experiéncias presentes na comunidade.

Para a andlise dos dados, foram utilizadas técnicas estatisticas descritivas e andlise qualitativa. A
estatistica descritiva foi utilizada para resumir e apresentar os dados gquantitativos coletados, por meio de
tabelas e graficos que permitiram expor os resultados obtidos de forma clara e concisa. Por outro lado, as
andlises qualitativas se concentraram em identificar os principais problemas relacionados ao gerenciamento de
residuos sélidos no bairro, bem como as possiveis solu¢Bes propostas pelos participantes. Essas analises foram
realizadas por meio de revisdo cuidadosa e interpretacdo aprofundada dos dados qualitativos coletados em
entrevistas e observacGes de campo.

Através de uma combinacdo de entrevistas semiestruturadas, observacdes de campo e andlise de
conteudo, foram exploradas as varias perspectivas e problemas relacionados com a gestao de residuos solidos
no Bairro Torrone Velho.

3. Resultados e Discussao

A anélise e interpretacdo dos dados esta subdividida em trés partes a saber: caracterizagdo da gestdo dos
residuos solidos domeésticos por parte dos moradores (0 acondicionamento); Analise da Acéo do sistema de
Gestdo dos residuos sélidos do Conselho Municipal no Bairro Torrone Velho e a Influéncia dos impactos
gerados pela gestao dos residuos sélidos na qualidade de vida dos moradores do Bairro Torrone Velho.

3.1 Caracterizacdo da gestdo dos residuos solidos domeésticos por parte dos moradores:
Acondicionamento

Verificou-se que neste bairro se produz mais residuos sélidos organicos como restos vegetais e animais,
restos de refei¢Oes, restos de ingredientes (cascas de batata, de cebola, entre outros), papeis, entre outros, pois
cerca de 65% dos inqueridos assim afirmou. Porém, nota-se que também produz uma guantidade consideravel
de residuos solidos inorganicos tais como material sintético (plasticos, fibras sintéticas, sacos); materiais
metalicos (ferro, zinco, etc.) e materiais tecnolégicos (restos de aparelhos de som, restos de telemdveis, restos
de ldmpadas, etc.), pois cerca de 35% dos inqueridos assim afirmou-se.

Nota-se claramente que neste bairro produz-se residuos sélidos inorganicos que quando mal geridos
alteram as condic¢des naturais do meio ambiente, podendo comprometer as condi¢des fisicas e quimicas de
alguns recursos naturais (com particular destaque para o solo). Assim como os residuos sélidos organicos
guando mal geridos promovem a proliferacdo de animais vectores de doencas, comprometendo deste modo a
salde publica da populacdo local (Figura 1).
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Figura 1 — Tipo de residuos sélidos domésticos do Torrone Velho
Figura 1 — Type of domestic solid waste from Torrone Velho
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Para compreender até que ponto esses residuos sélidos constituem perigo ao ambiente e a satde publica,
procurou-se compreender como os residuos sao acondicionados pelos moradores, tendo se obtido os seguintes
resultados apresentados na figura 2.

Figura 2 — Formas de acondicionamento dos residuos sdlidos domésticos
Figure 2 — Ways of packing domestic solid waste
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Verificou-se que muitos moradores praticamente ndo acondicionam os residuos sélidos produzidos em
suas casas, pois a maior parte deles, cerca de 60%, referiu que somente abre uma cova no seu quintal e colocam
os residuos a céu aberto, aumentando deste modo o0s riscos a0 meio ambiente e a salde publica.

De igual modo, verificou-se que 0s poucos que acondicionam os residuos sélidos o fazem colocando-os
em recipientes como sacos, caixas e plasticos pretos, amarando-0s para evitar os maus cheiros. Porém a maior
parte deles, cerca de 38%, pde esses residuos solidos ali para depois despeja-los nos contentores de lixo e
retornar com os recipientes a casa. Somente 2% deita deposita os residuos sélidos envolvidos nos recipientes.
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Nota-se que é bastante grave a falta de acondicionamento adequado os residuos sélidos, pois da forma que se
faz na &rea em estudo, contribui para o desencadeamento de degradacdo do ambiente e influi de forma negativa
na salde publica. Esse aspecto serd aprofundado posteriormente.

O fato os residuos serem despejados nos depositos de lixo do municipio (contentores) sem recipientes,
contribui para problemas no periodo de seu transporte, tais como facilidade destes cairem ao serem
transportados, além disso, tem maior facilidade de decomposicéo e proliferacdo de mau cheiro na via (quanto
transportados fora dos recipientes, pois ndo temos carros compactadores de residuos sélidos).

Como forma de aprofundar mais a compreensdo em relacao as formas que 0os moradores geram 0s seus
residuos solidos antes de os colocar a disposi¢cdo do sistema municipal de gestdo dos residuos sélidos,
procurou-se saber sobre as formas de eliminagdo dos residuos usadas pelos moradores, tendo se obtido os
seguintes resultados apresentados na figura 3.

Figura 3 — Formas de eliminagdo dos residuos domésticos
Figure 3 — Ways of disposing of domestic waste
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Num cdémputo geral, verificou-se que a maior parte dos moradores ndo deita seus residuos sélidos nos
locais estabelecidos pelo Conselho Municipal, prefere fazer a deposicéo final pessoalmente, pois num total de
62% dos moradores assim o faz, visto que 31% eliminam os seus residuos através de soterramento ou
enterramento nos seus quintais; cerca de 19% os eliminam através da queima no seu quintal e cerca de 12% os
deixam decomporem-se ao ar livre em locais baldios do bairro.

Somente uma pequena parte dos moradores do bairro em estudo, deixa a deposi¢do final dos residuos
solidos a cargo do Conselho Municipal, pois 38% elimina seus residuos solidos domésticos através do deposito
destes em lixeiras localizadas em pontos pré-estabelecidos pelo Conselho Municipal, que pelo sinal estdo todos
fora do bairro, se encontram nos limites do bairro, por tanto um pouco distante de muitos moradores,
provavelmente esta seja a razdo que leva muitos a se encarregarem pessoalmente da deposicdo final, fato que
tem desencadeado alguns impactos ambientais e de satde publica.

Sobre as atividades de eliminacdo dos residuos sélidos levadas a cabo pelos moradores (Figura 4),
procurou-se saber se antes do enterramento, queima e deposicdo nas lixeiras ou contentores municipais, 0s
moradores fazem a sele¢éo destes.
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Figura 4 — Selecdo dos residuos sélidos antes de elimina-los
Figure 4 — Selection solid waste before disposing of it
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Fonte: Autores (2023)
Source: Authors (2023)

Notou-se que a maior parte dos moradores ndo seleciona os residuos sélidos antes de elimina-los ou
deposita-los em locais para serem recolhidos pelo municipio, pois 81% assim afirmou. Somente 19% afirmou
realizar a selecdo antes de elimina-los, salientar que os que assim referiram s&o os que queimam os residuos
solidos. Este fato é grave, pois nem todos os residuos solidos sdo adequados a serem enterrados, por essa razao
pode-se afirmar que o solo deste bairro esta danificado, por isso, muitos quando tendo de abrir uma cova,
encontram cacos de vidros, plasticos, zincos enterrados, elementos que constituem também perigo a salde
publica, pois sdo cortantes.

Como verificou-se que muitos moradores ndo depositam os seus residuos solidos em locais indicados
pelo Conselho Municipal, para que sem recolhidos pelo sistema de gestdo de residuos sélidos do municipio,
procurou-se saber se 0s moradores conhecem os locais pre-estabelecidos para a deposic¢éo dos residuos solidos
na localidade de estudo.

Observando a figura 5, compreendeu-se que a maior parte dos moradores conhecem os locais indicados
pelo Conselho Municipal para a deposi¢do dos residuos solidos, visto que cerca de 85% assim afirmaram.
Somente 15% dos moradores afirmaram ndo conhecer esses locais.

Figura 5 — Conhecimento dos locais indicados para deposicdo de residuos sélidos
Figure 5 — Knowledge of the places indicated for solid waste disposal

Conhecimento dos locais indicados pelo Conselho Municipal para
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Fonte: Autores (2023)
Source: Authors (2023)
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Pelos resultados acima discutidos, ndo se entende a razdo que a maior parte dos moradores prefere
depositar ou eliminar os residuos solidos por si de formas ndo adequadas devido que 0s mesmos reclamam por
pagar a taxa de lixo, sendo que eles conhecem onde devem colocar o lixo para que o municipio recolha. Neste
mesmo sentido, Sharholy et al. (2008) comentam gue muitas pessoas, como a da regido deste estudo, jogam o
lixo perto ou ao redor de suas casas em horarios diferentes, o que dificulta muito a coleta e o transporte de lixo
nessas areas. Questionados sobre o motivo que os levam a ndo depositar o lixo no lugar correto, os moradores
referiram que os pontos de deposito se encontram distantes de suas casas. Ja outros moradores disseram que
ndo reconhecem a necessidade de jogar o lixo no local especifico e que eles mesmos podem se desfazer deles.
Em suma, as razoes elencadas, ndo devem servir de desculpa, isso ilustra claramente que a maior parte dos
moradores ndo tem a consciéncia ambiental dos seus atos.

Em relacdo a questdo de deposicao de residuos solidos para serem recolhidos pelo 6rgao responsavel
pela sua gestdo, procurou-se saber se 0s moradores depositam os residuos em locais indicados pelo Conselho
Municipal (Figura 6).

Figura 6 — Deposito dos residuos sélidos nos locais indicados
Figure 6 — Deposit of solid waste in the indicated places

Depdsito dos residuos sélidos nos locais indicados pelo Conselho Municipal
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Verificou-se que realmente a maior parte dos moradores deposita seus residuos sélidos em locais em
gue o Conselho Municipal ndo recolhe, visto que cerca de 60% assim afirmaram. Esse fato vem a demonstrar
mais uma vez que os moradores tém contribuido sobre maneira para que se desencadeiem impactos ambientais,
gue afetam de forma direta e indireta a saude publica da regido de estudo.

Para melhorar o sistema de recolha de residuos solidos da regido, é recomendavel posicionar 0s pontos
de deposito de forma estratégica, em locais de facil acesso, reduzindo a distancia percorrida pelos moradores.
Além disso, ajustar a frequéncia de recolha para atender a demanda e implementar um sistema de coleta seletiva
podem otimizar a eficiéncia logistica. E importante também buscar inspiracio em boas praticas de sucesso de
outras cidades, como a adogédo de sistemas de coleta inteligente com sensores de contéineres cheios ou 0 uso
de veiculos adaptados. Conhecendo e aplicando essas recomendagfes logisticas, sera possivel aprimorar
significativamente o sistema de recolha de residuos solidos do Municipio de Quelimane.

3.2 Anélise da acdo do sistema de gestdo dos residuos solidos do Conselho Municipal no Bairro
Torrone Velho

Como forma de analisar as a¢6es do sistema de gestdo dos residuos s6lidos do Conselho Municipal no
bairro em estudo, procurou-se saber sobre a frequéncia de recolha dos residuos no Torrone Velho.

Compreende-se, através da figura 7, que o sistema recolhe os residuos sélidos muitas vezes (por semana
pelo menos duas a trés vezes), pois cerca de 73% assim afirmou. Somente 27% afirmaram que o sistema
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recolhe os residuos poucas vezes (por semana, menos de duas vezes). Esses resultados demonstram que néo
ha uma recolha regular dos residuos solidos, por isso tem se verificado acimulo de residuos sélidos no chdo
porque encheu os contentores de lixo ou pela deposicéo destes no chdo (porém a quantidade que se localiza
nesses no chdo desses locais encheria os contentores e sobraria muito). Por isso acha-se que seria bom que a
recolha fosse feita em dias alternados ou todos os dias.

Figura 7 — Frequéncia de recolha de residuos s6lidos
Figure 7 — Frequency of solid waste collection

Frequéncia de recolha de residos s6lidos no pontos pré-estabelecidos
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Fonte: Autores (2023)
Source: Authors (2023)

Compreende-se que o sistema recolhe os residuos sélidos muitas vezes (por semana pelo menos duas a
trés vezes), pois cerca de 73% assim afirmou. Somente 27% afirmaram que o sistema recolhe os residuos
poucas vezes (por semana, menos de duas vezes). Esses resultados demonstram que ndo ha uma recolha regular
dos residuos sélidos, por isso tem se verificado acumulo de residuos sélidos no chdo, porque encheu os
contentores de lixo ou pela deposi¢do destes no chéo (porém a quantidade que se localiza nesses no chdo desses
locais encheria os contentores e sobraria muito). Por isso acha-se que seria bom que a recolha fosse feita em
dias alternados ou todos os dias.

Procurou-se saber se o conselho municipal tem recolhido residuos sélidos localizados em locais baldios
dentro do bairro.

Figura 8 — Recolha de residuos sélidos
Figure 8 — Solid waste collection

Recolha pelo Conselho Municipal dos residuos sélidos localizados nos
espacos baldios dentro do Torrone Velho
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Fonte: Autores (2023)
Source: Authors (2023)
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Verificou-se que, as vezes, o sistema de recolha de residuos sélidos do Municipio tem recolhido os
residuos solidos localizados em locais baldios dentro do bairro em estudo, visto que cerca de 67% assim
afirmaram. E somente 33% disseram que o Conselho Municipal ndo tem recolhido os residuos sélidos dos
locais baldios. O fato de existirem locais baldios cheios de acimulo de residuos sélidos, deve-se a falta de
locais dentro do bairro indicados pelo conselho municipal e a falta de consciéncia ambiental dos moradores.
A figura 8 mostra a opinido dos entrevistados.

Procurou-se avaliar também o servico de recolha dos residuos sélidos prestados pelo Conselho
Municipal na localidade de estudo.

Figura 9 — Avaliacéo do sistema de recolha de residuos s6lidos
Figure 9 — Evaluation of the solid waste collection system
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A maior parte dos moradores, ver figura 9, avalia o servico de gestdo dos residuos solidos prestados pelo
Conselho Municipal como razoavel, visto que cerca de 77% assim afirmaram. Esse fato deve as deficiéncias
gue apresenta, tais como a fraca abrangéncia (pouca cobertura do bairro) do sistema e demora na recolha dos
residuos solidos, alocacéo de contentores pequenos e em nimero reduzidos (ndo sendo capazes de responderem
a demanda dado ao aumento da producdo dos residuos sélidos néo bairro em estudo).

3.3 A influéncia dos impactos gerados pela gestdo dos residuos sélidos na qualidade de vida dos
moradores do bairro Torrone Velho

Os resultados acima discutidos, demonstraram diversas praticas incorretas ligadas a gestao dos residuos
solidos no bairro em estudo, praticas essas exercidas na sua maioria pelos moradores, onde o Conselho
Municipal tem sua cota culpa. Tais praticas inadequadas estéo a influir de alguma forma no desencadeamento
de impactos ambientais e de satde publica.

Para aferir dos moradores se tem nogéo que as formas de gest&o dos residuos solidos por eles aplicadas
(no acondicionamento), procurou-se saber se eles acham que suas préaticas geram impactos que influem na
qualidade de suas vidas.
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Figura 10 — Impactos gerados pela gestdo deficiente
Figure 10 — Impacts generated by poor management
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Fonte: Autores (2023)
Source: Authors (2023)

A figura 10 mostra que a maior parte dos moradores, 69%, acredita que a gestao inadequada dos residuos
solidos esta gerando problemas de saude publica, devido a proliferacdo de animais vectores de doencas e mau
cheiro gerado dos residuos em decomposicéao causada pelo dep6sito a céu aberto, o que contribui para a baixa
qualidade de vida da populagéo. As doengas que estdo sendo geradas, em especial nos tempos chuvosos, séo
as enfermidades diarreicas, dores de cabeca e maléria, pois sdo criadas condigdes para que as moscas se
proliferem, bem como as que se criam locais com aguas paradas nas lixeiras com residuos que conservam a
agua das chuvas (garrafas e latas, por exemplo) criando condicOes para a proliferacdo da malaria. Os residuos
solidos cortantes enterrados (cacos de garrafas de vidro, restos de zinco, ferro velho) criam condi¢Bes para
existéncia de feridas e até tétano.

Como forma de apresentar algumas medidas para minimizar os impactos gerados pela gestdo
inadequada, ver figura 11, procurou-se saber dos moradores se as medidas capazes de minimizar tais impactos
séo eficazes.
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Figura 11 — Medidas mitigadoras dos impactos
Figure 11 — Impact mitigation measures
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Fonte: Autores (2023)
Source: Authors (2023)

A maior parte dos moradores, 35%, acredita que é importante ter uma recolha e a deposicao seletiva dos
residuos sélidos em tambores (contentores de lixo) ou lixeiras estabelecidas ou reconhecidas pelo Conselho
Municipal de Quelimane (CQM) ou autoridades da administrag&o local, situados em locais de facil acesso para
todos os habitantes do bairro. De forma a garantir que os residuos solidos que representam perigo ambiental
recebem um tratamento diferente, isto &, sejam reaproveitados, em especial 0s plasticos, vidros e 0s metais.

De igual modo, 31%, acredita que ter a instalacdo de locais de deposicao dos residuos solidos dentro do
Bairro, em locais pré-estabelecidos, pode permitir que os moradores evitem a deposicéo dos seus residuos em
locais baldios, por negligéncia e preguica de percorrer distancias longas para depositar os residuos sélidos. O
bairro tem ruas que permitem uma boa circulagéo dos veiculos coletores de residuos sélidos.

Verificou-se também que 19% dos moradores acreditam que a instalacdo de agencias de compra de
residuos solidos reciclaveis para absolver parte dos residuos que causa danos ambienteis e de satde contribuiria
sobre maneira para minimizar os impactos gerados por esses residuos.

Somente 15% dos moradores apresentou outras formas de minimizar os impactos gerados pela gestéo
inadequada dos residuos sélidos como a realizacdo de campanhas de recolha dos residuos solidos no bairro
envolvendo os moradores e campanhas de sensibilizagdo dos moradores de cada quarteirdo (em especial os
dos quarteirGes com problemas sérios de acumulo de residuos solidos em locais baldios), como forma de
dissuadir as praticas inadequadas de eliminacdo e acondicionamento dos residuos solidos domésticos.

A partir da analise e interpretacdo do questionario sobre a gestao dos residuos sélidos no Bairro Torrone
Velho, fica evidente a necessidade urgente de melhorias para minimizar os impactos ambientais e de saude
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publica. A forma inadequada de acondicionamento, eliminacgdo e deposi¢do dos residuos, aliada as deficiéncias
do sistema de recolha do Conselho Municipal, resultam em acumulo de residuos e proliferacdo de doencas.
Para enfrentar esses desafios, € crucial implementar medidas como recolha seletiva, instalacdo de locais de
deposicdo adequados, conscientizacdo dos moradores e melhorias na logistica de recolha (De Souza Melaré et
al., 2017). Além disso, é importante destacar a importancia da participacao ativa da comunidade na ado¢édo de
préticas sustentaveis e responsaveis (Baba-Nalikant et al., 2023; Torres-Rivera et al., 2021). Somente com
esforgos conjuntos, envolvendo tanto o poder puablico quanto os moradores, serd possivel alcancar uma gestdo
eficiente e melhorar a qualidade de vida no Bairro Torrone Velho, garantindo um ambiente saudavel e
sustentavel.

4. Conclusao

Com base nos resultados obtidos neste trabalho, constatou-se que a gestao de residuos sélidos no Bairro
Torrone Velho, no Municipio da Cidade de Quelimane, apresenta falhas em diversos aspectos, afetando
diretamente a qualidade de vida da populacdo do local de estudo. Dentre as principais constataces, destacam-
se que a coleta de residuos sélidos €é realizada de forma irregular e inadequada, com a presenca de lixo
acumulado nas ruas por varios dias como também que a separacdo dos residuos solidos é pouco praticada pela
populacdo, o que dificulta o processo de reciclagem e aumenta a quantidade de residuos destinados a aterros
sanitarios.

Notou-se que a disposicdo final dos residuos em aterros sanitarios ndo segue as normas e padroes
estabelecidos, com a presenca de lixfes a céu aberto e contaminagdo do solo e lencdis fredticos. Também a
falta de conscientizacdo da populacéo sobre a importancia da gestdo adequada de residuos solidos contribui
para a perpetuagdo dos problemas e dificulta a implementacéo de politicas publicas efetivas.

Todas essas constatacOes reforcam a necessidade urgente de uma gestdo de residuos solidos mais
eficiente e adequada no Bairro Torrone Velho e em todo o Municipio de Quelimane. E importante que a gestdo
publica dessa regido realize investimento em infraestrutura e equipamentos para a coleta, transporte e
disposicdo adequada dos residuos sélidos. Também é preciso promover campanhas de conscientizacdo da
populagéo sobre a importancia da separagéo correta dos residuos e da destinacéo adequada.

O fortalecimento das politicas publicas relacionadas a gestdo de residuos solidos, com a criacdo e
implementagdo de normas e padrdes mais rigorosos é um ponto que ajudaria a solucionar a gestéo dos residuos
no Bairro Torrone Velho. Outro ponto fundamental seria a criagdo de cooperativas de reciclagem, como forma
de incentivar a economia circular e reduzir a quantidade de residuos destinados a aterros sanitarios.

Essas acOes, se implementadas de forma efetiva, poderiam contribuir significativamente para a melhoria
da qualidade de vida da populagdo onde se promoveria a preservacdo do meio ambiente na regido.
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